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INFORMATII PENTRU PACIENT
VASECTOMIE CU ANESTEZIE GENERALA INTRAVENOASA

Ce este vasectomia

Vasectomia este o procedura chirurgicala prin care se intrerupe definitiv transportul spermatozoizilor prin
sectionarea si sigilarea canalelor deferente. Procedura are scop contraceptiv permanent. Functia erectild si
ejacularea raman prezente. Lichidul seminal nu va mai contine spermatozoizi dupad confirmarea medicala.

Scopul interventiei

* Obtinerea sterilitatii permanente.

* Oprirea definitiva a transportului spermatozoizilor.
* Mentinerea functiei sexuale normale.

Procedura

* Interventia se realizeaza prin doua incizii la nivelul scrotului.

* Canalelor deferente sunt identificate, sectionate si sigilate.

* Procedura se efectueaza sub anestezie generald intravenoasa. Veti fi adormit pe toatd durata interventiei.
* Durata procedurii este scurta.

* Procedura are caracter definitiv si nu este considerata reversibild de rutina.

Pregatiri inainte de interventie
Pentru siguranta procedurii, respectati urmatoarele indicatii:

Nu consumati alimente cu cel putin 8 ore Tnainte de interventie.

Nu consumati lichide cu cel putin 4 ore inainte de interventie.

Nu fumati cu cel putin 2 ore inainte.

Nu mestecati guma si nu consumati bomboane sau alte produse orale.

Nu administrati tratamentul antidiabetic in ziua interventiei daca urmati un astfel de tratament.
Administrati tratamentul pentru tensiune arteriala conform indicatiilor medicului.

Informati medicul despre toate bolile cronice existente.

Informati medicul despre toate tratamentele urmate, in special anticoagulante sau antiagregante
precum Aspirind, Plavix, Sintrom, Eliquis sau altele.

9. Mentineti o igiena locald corectd 1n ziua interventiei.

10. Nu conduceti autovehicule si nu luati decizii importante timp de 24 de ore dupa anestezie.
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Ce se intampla dupa interventie

1. Fertilitatea nu dispare imediat. Spermatozoizii pot persista cateva saptamani.

2. Este obligatorie utilizarea unei metode contraceptive pana la confirmarea absentei spermatozoizilor
la spermograma.

3. Este normal sd apara:

o disconfort scrotal usor sau mediu

o umflatura locala moderata

o sangerare minima la nivelul inciziilor

o urme vechi de sange in lichidul seminal la primele ejaculari

Pentru durere usoara puteti utiliza Algocalmin sau analgezice recomandate de medic.

Evitati efortul fizic timp de 7 zile.

Evitati contactul sexual timp de 7 zile.

Purtati lenjerie care sustine scrotul in primele zile.

Aplicati gheata local 10 pana la 15 minute, intermitent, in primele 24 de ore.
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Solicitati consult medical daca apar
» febra peste 38 grade

* frisoane

* durere intensa

* roseatd accentuata

» umflaturd importantd

* sangerare persistenta

Alte informatii importante

» Spermograma se efectueaza la 4 pana la 8 sdptamani, conform indicatiilor medicului.

* Renuntarea la contraceptie se face doar dupa doud spermograme consecutive fara spermatozoizi.
* Vasectomia este o metoda contraceptiva definitivd. Decizia trebuie sa fie una bine asumata.



